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Tema

Stambiosios motorikos lavinimo priemoné ,,JOGA BINGO*

Anotacija (iki 300
zenkly)

Priemon¢ sudaro: 9 kubeliai su pratimy paveiksléliais; 10
lenteliy su pratimy paveiksléliais ir pavadinimais (2 komplektai);
12 korteliy su skaiCiais 1-12 (3 komplektai); Dézuté —
priemonéms sudéti. Si priemoné tikslinga vaikams, mokiniams
ir jaunuoliams gebantiems savarankiSkai judéti, nes priemoneés
pagalba lavinama stambioji motorika, pazintiniai ir
lokomocininiai geb¢jimus. Naudojant siekiami Sie uzdaviniai:
lavinti stambiosios motorikos jglidzius; mokyti naujy motoriniy
judesiy; lavinti pusiausvyrg ir koordinacijg bei lokomacija;
skatinti fizin] aktyvuma; pazintinius gebéjimus; Skatinti démesio
sukaupimg, pastabumg; mokyti sieti simbolj su konkrecia
praktine veikla; gerinti akiy — ranky koordinacijg; lavinti
démesio koncentracijg, pastabumg. Priemoné rekomenduojama
naudoti fizinio ugdymo, laisvalaikio, integruoty pamoky metu.
Priemonés galimas daugialypis panaudojimas.
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